附件

第二期医学美学注射技能提升培训课程表
	日期
	时间
	内容
	讲者
	地点

	5月31日
	08:00-08:40
	签到
	门诊部
2楼
会议室

	
	08:40-08:55
	[bookmark: _GoBack]开班仪式及领导致辞
	

	
	08:55-09:00
	合影留念
	

	
	09:00-10:20
	面部除皱的综合应用
（抬头纹、眉间纹、鱼尾纹、鼻背纹、法令纹、唇纹、木偶纹等）
	张东梅
	理论教室

	
	10:20-11:10
	肌肉轮廓塑形操作技巧与经验分享
（咬肌、下睑眼轮匝肌、瘦肩、瘦小腿等）
	
	

	
	11:10-12:00
	面部轮廓重塑中的应用
（提眉、降上唇、鼻头与鼻翼塑形、提口角、松解下颏）
	
	

	
	12:00-13:00
	午餐

	
	13:00-14:00
	理论考核

	
	14:00-14:40
	肉毒毒素在面部年轻化中的个性化应用
	刘新昊
	理论教室

	
	14:40-15:20
	肉毒毒素注射并发症的预防识别与管理
	
	

	
	15:20-15:30
	分组讨论、答疑
	

	
	15:30-16:00
	肉毒毒素注射点位选择操作技巧
（学员实操：鱼尾纹、川字纹、咬肌肥大）
	刘新昊
	实操教室

	
	16:00-17:00
	肉毒毒素面部注射实践操作技巧
（鱼尾纹、川字纹、咬肌肥大、眉外侧提升、鼻尖提升等）
（教师演示）
	
	

	
	17:00-21:00
	肉毒毒素面部注射实践操作技巧
（学员实操：鱼尾纹、川字纹、咬肌肥大）
	
	

	
6月1日
	08:30-09:40
	面部应用解剖以临床探索结构、
以功能构建方法
	曾令寰

	理论教室

	
	09:40-10:50
	再生材料在医学美容中的临床应用
	
	

	
	10:50-12:00
	再生材料注射技巧、不良反应及处理方法
	
	

	
	12:00-13:00
	午餐

	
	13:00-13:30
	注射精细化客户管理与医师沟通技巧
	袁静
	理论教室

	
	13:30-14:30
	轮廓塑美-针剂魅力
	王思霁
	

	
	14:30-15:30
	“童颜针”在医学美容中的综合应用
	王量
	

	
	15:30-16:30
	“童颜针”在医学美容中的注射技巧
（教师演示）
	
	实操教室

	
	16:30-21:00
	“童颜针”在医学美容中的注射技巧
（学员实操）
	
	

	
6月2日
	08:30-09:40
	锐针与钝针的介绍与区别
常用锐针操作区域及操作要点
（太阳穴、鼻基底、耳基底、下颏、耳垂等）
	白春燕
	理论教室

	
	09:40-10:30
	常用钝针操作区域及操作要点
（鼻唇沟、面颊部、眼窝凹陷等）
	
	

	
	10:30-11:30
	锐针与钝针灵活选择操作区域及操作要点
（苹果肌、鼻部、眉弓、泪沟、卧蚕等）
	
	

	
	11:30-12:00
	上、中、下面部部位操作区域总结
及注意事项
	
	

	
	12:00-13:00
	午餐

	
	13:00-13:10
	分组讨论

	
	13:10-13:40
	注射填充的并发症——血管栓塞
	白春燕
	理论教室

	
	13:40-14:10
	面部填充精细化注射点位操作技巧
（学员实操：太阳穴、面颊、下颏）
	
	实操教室

	
	14:10-15:30
	面部填充精细化实战技巧注射
（太阳穴、面颊、下颏、苹果肌、法令纹等）
（教师演示）
	
	

	
	15:30-19:00
	面部填充精细化注射实践应用
（学员实操：太阳穴、面颊、下颏）
	
	




