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附件

部分课程师资介绍

一、理论课程师资介绍

丁福，重庆医科大学附属第一医院主任护师，教授、护理部

副主任、硕士研究生导师。中华护理学会老年护理专委会委员，

中国医药教育协会护理教育专业委员会常务委员，国家卫健委、

川渝共享等级医院评审专家，重庆市老年护理联盟主委，重庆市

护理学会常务理事、行政护理专业委员会副主任委员，重庆市卫

健委老年专科护士培训项目负责人，中华护理学学会老年专科护

士京外培训（重庆）基地项目负责人。《International Journal of

Nursing Science》等杂志编委。发表 SCI、CSCD 等科研论文 100

多篇，主持省部级及厅局级科研课题 12 项、 主编、参编教材 3

部，出版专著 1 部。曾赴新加坡国家心脏中心进修学习 2 年，获

得心血管专科护士证书。

常静，重庆医科大学第一附属医院心内科主任医师，教授，

硕士生导师。获 WHO 奖学金，在瑞典卡洛林斯卡大学干细胞研

究中心学习 1 年多，参加美国杜克大学临床研究培训班。中华医

学会心血管急重症学组委员，中国医师协会心脏重症专委会老年

心血管急重症学组委员，中国医师协会高血压专委会委员，中国

医疗保健国际交流促进会高血压分会委员，中华医学会高血压青

年委员会成员兼副秘书长等。近年来致力于继发性高血压的介入



- 2 -

诊治及血管钙化的研究，开展双侧肾上腺静脉取血、肾上腺动脉

栓塞及肾动脉支架植入等高血压的介入诊疗，积极筹备肾动脉交

感消融等新技术的开展。

杨现洲，重庆医科大学校长办公室主任。主要从事高等医学

教育管理、医学教育及医学人文研究与教学。曾任重庆医科大学

教育研究与发展规划处处长，党委宣传部部长。主持完成省部级

课题 3 项，获重庆市高等教育教学成果二等奖 1 项。

夏丽，副主任医师，硕士研究生导师，重庆医科大学附属第

一医院全科医学专业基地教学主任。擅长亚健康人群的健康管理

以及多系统慢性疾病的综合管理，尤其肺部感染、阻塞性肺部疾

病等呼吸系统疾病的管理。曾在台北荣民总医院进修学习。主持

和参与重庆市科委和卫建委课题多项。

周平，重庆医科大学附属第一医院老年病科副主任医师，硕

士研究生导师。中华医学会老年医学分会第十届委员会，老年营

养不良与肌少症学组委员，国家老年疾病临床医学研究中心（湘

雅），老年综合评估协同创新联盟常务委员，西部老年医学中心

联盟第二届委员会委员，重庆市中西医结合学会慢病与健康管理

专业委员会委员，老年科临床营养实施示范基地成员，发表学术

论文 10 余篇，参与编写教材 1 部，主持及参与省部级及厅局级

科研课题多项。

古满平，重庆医科大学附属第一医院主任护师，副教授、急

危重症片区科护士长、金山分院总护士长。中华护理学会急诊护
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理专委会委员，中华医学会急诊专委会护理学组副组长，亚洲急

危重症协会委员，重庆市护理学会急诊护理专委会主任委员，重

庆市医学会急诊专委会护理学组组长，重庆两江新区专科护理质

控中心副主任，重庆市急诊急救专科护士培训基地责任人，《中

华急危重症护理杂志》编委。

杨君，重庆医科大学附属第一医院副主任护师、全科医学科

护士长。中华护理学会老年护理专业委员会青年学组委员，重庆

市全科护理联盟副主任委员，重庆市护理学会全科护理专业委员

会副主任委员，重庆市老年痴呆防治协会常务理事，重庆市痴呆

防治协会护理分会副会长，重庆市老年护理联盟常务委员，重庆

市医院协会缓和医疗管理专业委员会常务委员，重庆市中西医结

合学会生命关怀专业委员会委员，重庆市护理学会安宁疗护专业

委员会委员。

刘欣彤，医学硕士，重庆医科大学附属第一医院老年病科主

管护师、老年专科护士、老年综合评估专职护士、神经与心理亚

专业组成员；国家老年疾病临床医学研究中心老年综合评估协同

委员，重庆市老年护理专委会会员。

江虹，硕士，重庆医科大学附属第一医院老年病科主管护师、

老年专科护士。中华护理学会老年护理专委会青年委员，重庆市

护理学会第二届个案管理护理专业委员会副主任委员，中国心脏

联盟心血管病预防及康复专委会康复师护理联盟委员，重庆市老
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年护理联盟委员。从事临床护理 13 年，主研院内课题 3 项，参

与省部级课题 4 项，发表论文 10 余篇，参编教材 1 部。

刘墩秀，硕士，重庆医科大学附属第一医院全科医学科主管

护师、老年专科护士、个案管理师。重庆市老年护理联盟成员，

重庆市护理学会老年护理专业委员会委员。主持院级课题 3 项，

参与省部级课题 6 项，发表论文 10 篇，参编教材 1 部，获国家

实用新型专利 3 项。

李亚玲，硕士，重庆医科大学附属第一医院主管护师、老年

专科护士、护理部教学专干。国家老年医学中心老年长期照护师

师资、重庆市老年护理联盟委员，主持院级课题 4 项，参研多项

省部级课题，发表论文 7 篇，参编教材 1 部。

二、临床实践课程师资介绍

朱跃平，副主任护师，重庆医科大学附属第一医院老年病科

护士长。中国老年医学学会医疗照护分会常务委员，中华护理学

学会内科护理专委会委员，重庆市老年护理学会主任委员，重庆

市老年护理联盟常务副主任委员兼秘书长，重庆市老年专科质控

专家组组长。发表学术论文 20余篇，主持及参与省部级、院级

课题 10 余项、专利 1 项、参编教材 3 部。

程绪容，副主任护师，重庆医科大学附属永川医院护理部主

任。永川区护理质控中心常务副主任，重庆市护理学会加速康复

外科护理专委会副主任委员，重庆市老年护理联盟副主任委员，

重庆市护理学会老年护理专委会副主任委员，重庆市护理学会全
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科护理专委会委员，重庆市护理学会护理管理专委会委员，重庆

市医院协会护理管理专业委员会常务委员，重庆市健康促进与健

康教育学会护理信息化专业委员会常务委员，重庆市医学会卒中

分会第二届委员会护理组副组长，中国生命关怀协会智慧照护与

健康养生专业委员会委员。

曾颖，主任护师，重庆市人民医院老年病科护士长。中国老

年医学学会医疗照护分会委员，中国医师协会老年医疗护理分会

委员，中华护理学会第 28 届老年护理专委会专家库成员；重庆

市老年护理专业委员会副主任委员，重庆市老年护理联盟专委会

副主任委员，重庆市全科护理专业委员会副主任委员，重庆市老

年医学学会养老与护理分会副主任委员，重庆市医学会卒中分会

护理学组委员。从事护理工作 31 年，以第一主研完成局级课题

2 项，院级课题 2 项；参与局级课题 9 项；以第一作者及通讯作

者公开发表学术论文 20余篇。

胡斌，副主任护师，重庆大学附属三峡医院老年医学科护士

长、老年护理专科学组组长、三峡医药高等专科学校兼职教师。

中国老年医学学会医疗照护分会委员，中国医师协会老年医疗护

理分会委员，中国心脏联盟心血管疾病预防与康复专委会康复师

护理联盟重庆学组常务委员，重庆市老年护理联盟常务委员，重

庆市老年护理专委会委员。发表核心期刊论文 10 余篇，主持及

参与新技术、科研 4 项，参与教材编写 1 本。
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成艳，副主任护师，重庆大学附属涪陵医院老年医学科护士

长。重庆市老年护理联盟副主任委员，重庆市中西医结合学会呼

吸专业委员会护理委员会委员，中国心脏联盟心血管疾病预防与

康复专委会康复师护理联盟重庆学组第一届副组长。参与区级科

研 2 项，获区科技进步二等奖，发表论文 10篇。

徐志会，副主任护师，重庆市合川区人民医院护理部主任、

护理教研室主任。第二届中国生命关怀协会人文护理专业委员会

委员，重庆市健康促进与健康教育学会骨科护理专业委员会常务

委员，重庆市中西医结合学会护理专业委员会副主任委员，重庆

市老年护理联盟第一届副主任委员，重庆市护理管理委员会委员，

重庆市护理专科质量控制中心专家组成员，重庆市合川区护理专

委会主任委员，重庆市合川区护理质控中心副主任。承担合川区

科委课题 3 项，发表护理管理类学术论文数篇、护理专利 5 项，

获得“重庆市杰出护理工作者”称号。


